SAGLIK CALISANLARINDA
MESLEKIi RISKLERIN
DEGERLENDIRILMESI
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Yasiniz?
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Cinsiyetiniz?

m Kadin m Erkek
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Mesleginiz?




Calistiginiz kurum?

Kamu

m Ozel
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Mesleginizdeki toplam ¢alisma (yil) stireniz?
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Haftalik ortalama ¢alisma siireniz (saat)?
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Calisma diizeninize ek olarak fazla mesai yapiyor musunuz?

B Her zaman M Ara sira

H Hayir
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Glinluk ¢calismaniz icinde duzenli 6gle tatili ve iki
dinlenme arasi var mi?

M Evet, ikisi
de var

M Hayir, ikisi
de yok

m Ogle tatili
var ama
dinlenme
arasi yok
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Calisma kosullariniz ve mesleki uygulama
alanlariniz ergonomik a¢idan uygun mu?
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% 1
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Kismen Hayir Bilgim yok
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Calisma ortaminiz yeterince giin 15181 aliyor mu?

% 48

% 27 % 25
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Evet Hayir Kismen Bilgim yok
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Calisma ortaminizda guiriltii var mi?

% 39 % 38
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0

Kismen Hayir Bilgim yok
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Calisma ortaminizda havalandirma/iklimlendirme (soguk-sicak)
uygun mu?

% 44
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%0

Evet Kismen Bilgim yok

Saglik Calisanlarinin Saghgi Calisma Grubu — Ekim 2014




Calisma ortaminizda radyasyon etkisinde kaliyor musunuz?

% 51
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% 20 % 22
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Evet Kismen Bilgim yok
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Kurumunuz radrasyona karsi gerekli-yasal 6nlemleri aliyor mu?
% 36
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% 19

Evet Kismen Bilgim yok
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Saghk Calisani olarak hasta ya da hasta yakinlarindan siddet (fiziksel,
sozel) gordiiniiz mi?

M Hayir Evet
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Siddet gordiigiiniizde Saglik Bakanhg Siddet ihbar Hatti (113)'na ya
da kurum sorumlusuna bildirimde bulundunuz mu?

M Hayir M Evet
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Saglik calisanlarina uygulanan siddet olaylari sizce is kazasi

midir?
% 50
% 38
% 8
H =
Evet Hayir Kismen Bilgim yok
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Yoneticileriniz ve ¢alisma arkadaslariniz tarafindan size psikolojik
baski (mobbing) uygulandigini diisiiniiyor musunuz?

% 39

% 33
% 28

% 0

Evet Kismen Bilgim yok
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Calistiginiz kurumda Siddeti Onleme Birimi var mi?

® Evet MW Hayir Bilgim yok
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Son bir yilda yaptiginiz ise bagh is kazasi, hastalik/rahatsizlik
yasadiniz mi, kag kere?

% 58

Hayir 1-3 4-7 8-11 11 ve Ustu
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Mesleki riskler ve hastaliklara karsi kisisel olarak yeterince
koruyucu 6nlemler aliyor musunuz?

% 52

% 29

% 19

%0

Evet Hayir Kismen Bilgim yok
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Calistiginiz kurumda is Saghgi ve Giivenligi Kurulu var mi?

m Evet M Hayir 1 Bilgim yok
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Calistiginiz kurumda Saglik Calisanlarinin Saghgi Birimi var mi?

M Evet N Hayir Bilgim yok
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Calistiginiz kurumda “is Saghgi ve Giivenligi Kanunu” geregi gibi
uygulaniyor mu?

% 34
% 28
% 23
) I
Evet Hayir Kismen Bilgim yok
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MESLEKIi RiSKLER

Bulasici Hastaliklar, Enfeksiyon: Hepatit, Tbc, Pndmomi,HIV

Hasta, Hasta Yakini Siddeti: Tehdit, Fiziksel Sozel Siddet, Sorunlu Hasta, Taciz

Radyasyon: Skopi

Asiri is Yukii, Tilkenmislik: Performans, Ciro Baskisi, Yogun Hasta Talebi, Asiri Nobet,
Uykusuzluk, izin Kullanamama, Bagisiklik Sisteminin Bozulmasi

Ruhsal Bozukluklar: Stres, Depresyon, Psikosomatik Hastaliklar, Tikenmislik, Umutsuzluk
Kimyasal Maddelere Maruziyet: Anestezik Gazlar, Dezenfektanlar, Allerjik Reaksiyonlar, Kanser
Ergonomik Olmayan Calisma: Ayakta Durmak, Agir Kaldirmak, Hareketsizlik, Eklem Agrilari,
Varis

Yonetim: Mobbing, idari Personelin Yetersizligi, Keyfi Uygulamalar, Gérev Tanimlarinin
Yetersizligi, iletisimsizlik, Diisiincelere Saygi Duyulmamasi, Kraldan Cok Kralcilar, Yardimci
Personel Yetersizligi, Meslektaslar, Yetersiz Orgutliliik,

Uygun Olmayan Calisma Kosullari: Yetersiz Havalandirma, Uygun Olmayan iklimlendirme, Giin
Isinin Olmamasi, Elektrik Kablolari, Sosyal Tesis Yetersizligi, Su Baskinlari, Yangin, Uygun
Olmayan Ve Yetersiz Teknik Donanim, Hasta Yakinlarinin Calisma Ortamina Girisleri, Yogun
Hasta Kaygisi

Gelecek: Her An isten Atilma, Ucreti Alamama

Yetersiz Giivenlik Onlemleri: Sayisal Yetersizlik, Bilgisizlik

Trafik Kazasi: Gezici Hizmet, Ambulans Hizmetleri

Kesici-Delici Yaralanmalar:

Mesleki Suglanma: Sikayet, Dava A¢ilmasi, Malpraktis

GRNLA
€S
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ONERILER

= s yukinin azaltilmasi, calisma ve dinlenme saatlerinin diizenlenmesi

= Siddete karsi guvenlik ve yasal onlemlerinin alinmasi

= Calisma ortaminin ve ergonomik ¢alisma kosullarinin saglanmasi

= Hastalarin ve toplumun dogru bilgilendirilmesi

= Kisisel koruyucu donanimlarin uygun nitelikte olmasi ve kullaniminin saglanmasi
= Uygulanan saglik politikalarinin dizeltilmesi, toplumun dogru bilgilendirilmesi

= Personel sayisinin ve egitimlerinin uygun hale getirilmesi

= Genel hijyen kurallarina uyulmasi

= Radyasyon guvenliginin ve dozimetre kullaniminin saglanmasi

= Kurumsal isleyiste dogru ve demokratik davranilmasi, calisanlarin yonetime katiimasi
= Calisan saghgi ve glvenligi ile ilgili tim uygulamalarin hayata gecirilmesi

= Havalandirma kosullarinin uygun hale getirilmesi

= Performans sisteminin kaldiriimasi

= Mesleki yipranma hakki saglanmali

= Saglik calisanlarinin 6rgutli ve birlikte davranmasi

= Ekonomik, 6zltik ve demokratik haklarin iyilestirilmesi

® Dinlenme olanaklarinin artirilmasi ve sosyal aktivasyon

= Denetimlerin ve yasal yaptirimlarin uygulanmasi
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isinizde kendinizi giivende hissedermisiniz?

% 37

Her zaman Sik sik Bazen Nadir Hig
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Her giin ise gitmeyi dort gozle beklermisiniz?

% 32

Her zaman Sik sik Bazen Nadir Hig
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isinizde giiciiniiziin Uistiinde ¢alistiginizi hissettiginiz oluyor mu?

% 29 % 30

Hayir Yilda birka¢ Ayda birka¢  Haftada Hemen her
kez kez birkac¢ kez giin
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Ruh saghginizin tedavi gerektirecek kadar bozuk oldugunu
diisuinliyor musunuz?

% 56

% 32

% 2
| | —

Hayir Kismen Bilgim yok
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Son iki haftadir, giiniin cogunda, hemen hemen her giin,
devamli olarak kendinizi lizgiin, ¢okkiin hissediyor musunuz?

M Evet H Hayir
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Son iki hafta icinde, pek ¢cok seyle ¢ok daha az ilgilenmekte ve
eskiden zevk aldiginiz seylerden ¢ok daha az keyif almakta
misiniz?

M Evet MW Hayir
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Son 1 ayda hayatin yasamaya deger olmadigi seklinde
dusiinceleriniz ya da 6lmeyi arzuladiginiz oldu mu?

M Evet © Hayir
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Gecgen son 12 ay icinde, 3 veya daha fazla alkollii ickiyi, 3 saatlik
bir siire icinde i¢tiniz mi ve bu durum 3 veya daha fazla sayida
oldu mu?

B Evet © Hayir
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35. Gegen 12 ay icinde, kafayr bulmak, kendinizi iyi hissetmek
veya ruh halinizi (mood) degistirmek icin herhangi bir madde,
ila¢ (anestezik ilaglar dahil) kullandiniz mi?

B Evet ' Hayrr
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