SAGLIK CALISANLARI

IS KAZASI VE MESLEK
HASTALIKLARINDA
UYGULAMALAR,
YASAL SORUNLAR

Hazirlayan:

Dr. Goniul MALAT
Halk Sagligi Uzmani

Niliifer Toplum Sagligi Merkezi Calisan sagligi birim sorumlusu



IS SAGLIGI - IS GUVENLIGT

Isyerlerinde igin yiritimi
sirasinda, ¢esitli sebeplerden
kaynaklanan sagliga zarar
verebilecek sartlardan korunmak
amacltyla yapilan sistem/i ve bilimse/
calismalardir.




6331 Sayil
Is Sagligi ve Giivenligi Kanunu
20/06/2012 Tarihinde TBMM' de Kabul
edilmis
30/06/2012 tarihinde
Resmi Gazetede Yayimlanarak
(Kademeli olarak)

Yiirirlige Girmistir



ISYERLERI, YAPILAN ISIN NITELIGINE
GORE
TEHLIKE SINIFLARINA AYRILDI

Isyerleri,

- ok Tehlikell,
- Tehlikeli,
Az Tehlikeli

olmak lzere lg tehlike sinifina ayrildi.



NEDEN TEHLIKE SINIFI?

Is sagligi ve giivenligi hizmetlerinin
daha etkin sunumu amacyla.......

Bu siniflama, genel olarak isyerleri
6zel olarak fabrikalar igin uygun
olsa da, saglik ¢alisma alani igin ne
yazik ki amacina uygun olmayabilir.



- IS SAGLIGI VE GUVENLIGINE
ILISKIN TEHLIKE SINIFLARI LISTEST
TEBLIGT
86 numarali ( kod ) baslikla

INSAN SAGLIGI VE SOSYAL HIZMET
FAALIYETLERI

- Hastane hizmetleri ( 86.1)

- Tip ve disgilik ile ilgili uygulama faaliyetleri ( 86.2 )

* Genel hekimlik uygulama faaliyetleri (86.21)

+ Uzman hekimlik ile ilgili uygulama faaliyetleri ( 86.22)

29 Mart 2013 Tarih ve 28602 Sayili Resmi Gazete



¢COK TEHLIKELT

Birinci basamakta:

* Halk Saglgi laboratuvarlari
* Entegre Hastaneler???
» Dig protez vs. laboratuvarlar:

Ikinci basamakta:

 Tdm hastaneler ( kamu - 6zel )
* Onkoloji, kadin-dogum, ruh-sinir, kemik hastaneler:i

Uclincii basamakta:

* Kamu - 6zel - vakif tim universite hastaneleri
» Kamuya bagli egitim arastirma hastaneleri



TEHLIKELI

Birinci basamakta:

+ TSM - ASM - VSD - Il Halk Saghgr Midiirlikleri - II ve Ilce Saghk
Midirlikleri

+ Eczaneler
- Dis Hekimligi Muayenehane ve Poliklinigi
- 112 Acil Saglik Hizmetleri

Ikinci basamakta:

- Agiz dis sagligi hastaneleri, Dal merkezleri ( yatakl olmayan )
- Diyaliz merkezleri (hastane disi)

Uclincii basamakta:

- Fizyoterapi hizmetleri (tip doktorlar: disinda yetkili kigilerce saglanan
fizyoterapi, ergoterapi vb. alanlardaki hizmetler) (hastane dist)



AZ TEHLIKELI

- Tip doktorlar diginda yetkili kigilerce saglanan akil
sagligi hizmetleri (psikoanalistler, psikologlar ve
psikoterapistler tarafindan saglanan hizmetler)
(hastane disi)

* Paramedikal insan sagligr hizmetleri (tip doktorlari
disinda yeftkili kisilerce saglanan mesleki terapi, aroma
terapi, konugsma terapisi, homeopati, besin tedavisi,
ayak bakimi, dis hijyeni vb. hizmetler) (hastane dist)



VSD'LER

Halk Saghgi Midirlikleri Bulasici
Hastaliklar Sube Midiirlikleri

Dis Poliklinikleri

Hastanelerin Enfeksiyon
Klinikleri

112 Acil Saglik Hizmetleri
Agiz Dis Sagligi Merkezleri

Diyaliz Merkezleri



NE YAPMALIYIZ?

SAGLIK CALISMA ALANT ICIN TEHLIKELI
VE COK TEHLIKELI CALISMA
SINIFLAMALARINA EK ALT GRUPLAR
OLUSTURMALIYIZ

Orn. TEHLIKELI SINIF icin a-b-c¢
¢OK TEHLIKELI SINIF igin a- b - ¢ gibi



6331 SAYILI ISG KANUNU

Kanun isverenleri, 30.12.2012 tarihinden
itibaren ¢alisan sayisina bakilmaksizin tim
isyerlerinde, ( kamu- 0zel) yine kanunda
belirlenen dért ana baslikta

*  Caligsanlar: haklari ve mesleki riskleri konusunda bilgilendirme
» Ilkyardim

* Acil durum planlari ve yangin

- Igyeri temizlik ve diizeni

¢aligsanlarini egitmekle yukimlid kild:.



KAMU - OZEL UYGULAMALART
Egitim
Her ne kadar kanun konu basliklar: ve asgari ders
sureleri belirlenmis olsa da bahsi gegen dért ana
basliktaki egitim konulari ¢ok farkl strelerle
uygulamaya gegti. Bu nedenle egitimin etkinligi
konusu tartisilir bir hal aldi.
Az tehlikeli isyerleri igin en az 8 saat, en az ug yilda bir tekrarlanir

Tehlikeli igyerleri igin en az 12 saat, en az iki yilda bir tekrarlanir

¢ok tehlikeli igyerleri igin en az 16 saat, en az yilda bir tekrarlanir



KAMU - OZEL UYGULAMALARI

Egitim
Ozellikle kamuda ¢alisan saglik¢ilarda is
kazalari ve meslek hastaliklari

konusunda farkindalik yaratmak igin gok
onemli yerdedir.

Bizim uygulamamizda yaklasik 1200 saglik
¢ahigani iki tam glnd kapsayan bir
programla, 6n test-son test uygulanarak
yapild.



KAMU - OZEL UYGULAMALARI

Egitim
Kamu saglik ¢alisanlarinin simdiye kadar
meslek hastaligi ve is kazasi gegirmesi
yasal olarak mimkin olmadigindan,
Uretim sektorinde ssk'li ¢calisanlar gibi
konuyla ilgili farkindaliklari ne yazik ki
ylksek degil. Etkin egitimlerle
farkindaligi yiikseltsek bile heniiz yasal
haklarimizi almayacagiz



KAMU - OZEL UYGULAMALARI

Egitim
Ozel sektérdeki saglk calisanlarinin

konuyla ilgili farkindaliklar: yiiksek olsa

da, ¢alisanlarin is glivencesi kaygilar:
nedeniyle yasal haklari olmasina ragmen,
is kazalari ve meslek hastaliklarinin

kayit altina alinmasinda sikintilar

yasanmaktadir.



6331 SAYILI ISG KANUNU

Kanun isverenleri ¢alisanlari igin,

50'den az c¢alisani olan

Az Tehlikeli igyerlerinde  1.7.2016,
Tehlikeli isyerlerinde 1.1.2014,
Cok Tehlikeli igsyerlerinde 1.1.2014,

50'den fazla calisani olan

Az Tehlikeli igyerlerinde  30.12.2012
Tehlikeli isyerlerinde 30.12.2012
¢Cok Tehlikeli igsyerlerinde  30.12.2012

tarihinden itibaren igyeri hekimi ve ig glivenligi uzmani
hizmeti sunmakla ytkimld kild



6331 SAYILI ISG KANUNU

Ek maddeyle hiikimet, tim kamu ¢alisma
alanlarinda ISG hizmetlerinin (isyeri
hekimi ve ig glivenligi uzmani )
verilmesini,

saglik alani tehlikeli ve ¢ok tehlikeli
olmasina ragmen hemen 1.1.2014 tarihine
erteledi.

1.1.2014 tarihi gelmeden de 1.7.2016
tarihine tekrar erteled..



KAMU - OZEL UYGULAMALARI

Isyeri Hekimi ve Is Giivenligi Uzmani hizmetleri

TSM'mize baglh bir ortak saglik glivenlik
birimimiz var. Burada bir isyeri hekimimiz ve A
sinifi sertifikah bir is glvenligi uzmanimiz
mevcut.

Lki igyeriyle anlasmamiz var. 67 ¢aliganimiz
olmasina ragmen yasal engeller nedeniyle

TSM' mize hizmet veremiyor



KAMU - OZEL UYGULAMALARI

Isyeri Hekimi ve Is Giivenligi Uzmani hizmetleri

Kamuda igyeri hekiminin yapmasi gereken ise
giris muayeneleri, periodik muayeneleri,
¢alisanin ise uygunluk muayeneleri vs. heniz
yaptlamiyor.

Yapilsa bile kamudaki devinim o kadar yavas o
kadar hantal ki, ¢6ziimleri uygulamak olduk¢a
uzun suruyor.



KAMU - OZEL UYGULAMALARI

Isyeri Hekimi ve Is Giivenligi Uzman
hizmetleri

Ozel sektérde yasal zorunluluk nedeniyle
genellikle a sinifi is glivenligi uzmani ve igyeri
hekimi mevcut.

Isyeri Hekimi ve Is Giivenligi uzmanlari yine
genellikle hastanenin kendi personelinden
olusuyor. Bu durum yine is glivencesi kaygilari
nedeniyle etkin isg hizmetini engelleyecek
kosullar olusturabilmekte.

Ozel sektérde OSGB' lerinden hizmet almay:
tercih edenlerin sayisi dustk.



6331 SAYILI ISG KANUNU

RISK DEGERLENDIRMELERT:

Kanuna gore,

Isyeri Hekimi ve Is Giivenligi uzmaninin énemli
gorevlerinden birisi de isyerlerinde risk
degerlendirmeleri yapmaktir.

Aslinda risk degerlendirmeleri dogru ve etkin
yapildigr takdirde is kazalari ve meslek
hastaliklarinda koruyucu hatta onleyici nitelik
tasimaktadir.



KAMU - OZEL UYGULAMALARI

Risk Degerlendirme ve Analizleri

Hem kamu hem de 6zel sektorde yapilan risk
degerlendirmeleri,

bir standarda bagli olmadigi igin hedeflenen
amacina uzak kalmigtir. Tlimizin halk saglg
laboratuvari ¢ok tehlikeli sinifta oldugu igin ilk
once burada risk degerlendirmesi yapilmistir. Bu
degerlendirme incelendiginde de daha gok
fiziksel ve biraz da kimyasal tehlikelerin
irdelendigi ve bu konularda onlemler alinmaya
¢alisildigini rahatlikla gorebilirsiniz. Bununla
birlikte biyolojik tehlikelerin geregince ele
alinamadigini da rahatlikla gorebilirsiniz



KAMU - OZEL UYGULAMALARI

Risk Degerlendirme ve Analizleri

Saglik alaninda ¢alisan veya ¢alisacak olan
is guvenligi uzmanlarinin biyolojik
tehlikeleri de ¢ok iyi bilmesi ve igyeri
hekimiyle tam bir igbirligi iginde
calismasi, biyolojik tehlikelere karst
gerekli onlemlerin alinmasini
kolaylastiracaktir.



KAMU - OZEL UYGULAMALARI

Risk Degerlendirme ve Analizleri
Risk degerlendirmeleri
Is Kazasi ve Meslek Hastaliklarinin
bir nevi asisidir.

Bu degerlendirmelerin esasini ¢alisanla ( isi
yapan ) birlikte degerlendirmek olusturur.
Tanik oldugum risk degerlendirmeleri;
genellikle is glivenligi uzmaninin elinde dnceden
olusturulmus formla bazen yalniz bazen de
isyeri hekimiyle gezerek doldurulmasi
seklindedir. Bu durum onleyici amagtan ¢ok
uzak kalinmasina neden olmaktadir.



KAMU - OZEL UYGULAMALARI

Risk Degerlendirme ve Analizleri

Oysa etkin bir risk degerlendirmesi ve
analiz yapmak isyerlerinde; sirekli
iyilesmeyi ve gelismeyi saglayarak, is
kazasi ve meslek hastaliklarinin onlemesi
igin gok kiymetlidir.



6331 SAYILI ISG KANUNU

Tehlike durumunda calismaktan kacinma

Isyerindeki bina ve eklentilerinde, calisma
yontem ve sekillerinde veya is ekipmanlarinda
calisanlar igin Hayati tehlike olusturan bir
husus tespit edildiginde; bu tehlike
giderilinceye kadar, hayati tehlikenin niteligi
ve bu tehlikeden dogabilecek riskin
etkileyebilecegi alan ile ¢alisanlar dikkate
alinarak, isyerinin bir bolimdinde veya
tamaminda is durdurulur.



KAMU - OZEL UYGULAMALARI

Tehlike durumunda calismaktan kaginma

Saglik ¢alisanlari igin pek de gegerli bir
madde oldugu soylenemez. Bu maddede
kast edilen genellikle fiziksel ve kimyasal
tehlikelerdir. Saglik ¢alisanlar: fiziksel-
kimyasal tehlikelerle beraber biyolojik
tehlikelerle de yogun bir sekilde
karsilasabilirler.



KAMU - OZEL UYGULAMALARI

Tehlike durumunda calismaktan kaginma
Saglik alaninda ¢alismanin getirdigi
( dayattigi ) kosullar, ettigimiz yemin ve
etik kurallar; tehlike durumunda
calismaktan kacinma hakkimizi
engelleyebilmektedir.

orn. KKKA, direncli TB, Ebola, Kizamik¢ik
VS.



6331 SAYILI ISG KANUNU
MESLEK HASTALIGI

Mesleki risklere
maruziyet sonucu
ortaya ¢ikan hastalik




MESLEK HASTALIGI

Normalde meslek hastaliklar: ve is
kazalari birbirinden bagimsiz olaylardir.
Genellikle de is kazasi meslek hastaligina

donusmez. Saglik ¢alisanlarini yine bu
durumun diginda tutmak lazim. Biyolojik
tehlikelerde is kazalari, kolaylikla
meslek hastaliklarini olusturabilir. KKKA,
HIV, Hepatit B-C, vs



MESLEK HASTALIGI

Saglik ¢alisanlarinda ayni zamanda diger
( fiziksel, kimyasal, ergonomik,
psikososyal ) etkenlerle olusan meslek
hastaliklari da en az biyolojik tehlikeler
kadar risk tasimaktadir. Radyasyon,
elektromanyetik etkilenme vs



6331 SAYILI ISG KANUNU
IS KAZAST

Isyerinde veya igin yiiriitimi nedeniyle
meydana gelen oliime sebebiyet veren
veya viicut bitinligind ruhen ya da
bedenen 6zre ugratan olay




IS KAZASI

Diger sektorlerde cnemsenmeyecek belki
kayitlara bile girmeyecek kadar kiguk
kazalar, saglik ¢alisanlarinda; ne yazik ki
cok vahim sonuclara neden olabilir. Bu
nedenle saglik sektorinde tim is
kazalarinin kayit altina alinmasi, olusmus
kazalardan c¢ikarilan sonuglarin, ¢ozim
onerileriyle ve onlem almak igin ivedilikle
paylasiimasi sarttir.



IS KAZASI

Cesitli ¢alismalar gostermistir ki, kazadan sonra
basvurulan saglik kuruluslarinda,
yaralanmalarin en gok %60 kadari rapor
edilmektedir.

Bu durum saglik ¢alisanlarinin, hem is kazalar:
daha dogrusu ¢alisan sagligi ve glivenligi
kavrami konusundaki farkindaliklarinin

yetersizligini, hem de kayit ( sirveyans )
tutma ve bildirme konusundaki
yetersizliklerini( ? ) gostermektedir.



IS KAZASI VE MESLEK
HASTALIKLART VERILERL

Is Saglgr ve Giivenligine iliskin tehlike siniflari listesi
Tebligine gore Insan Saglgi hizmetleri verileri

2012

Is kazasi Meslek hast
E 71 5

K 60 0

T 131 5

2011

Is kazasi Meslek hast
E 55 0

K 45 0

T 100 0




IS KAZAST VE MESLEK
HASTALIKLARI VERILERT

2010 Verileri

Ne yazik ki is kazalari ve meslek
hastaliklari yalnizca illere gore verildigi
icin ¢galisma sektori agisindan bir ayrim

yaptlamiyor



BEYAZ KOD

Saglik ¢alisanlarina yonelik siddet
olaylarini takip etmek ve onlemler almak
icin olusturulmus bildirim sistemidir.
Kamu ve 6zel tim saglik kuruluslarinda
gergeklesen siddet olaylarini kapsar.



BEYAZ KOD

Beyaz kod siddet siniflamasi
Sozel Siddet

Hakaret iceren sozler

Tehdit iceren sozler

Kiifiir iceren sozler

Mesleki bilgiye yonelik alay iceren sozler

Fiziksel Siddet

Calisana uygulanan fiziksel siddet
Calisana yonelik fiziksel siddet tesebbiisi
Kurum donanim ve yapilara zarar verme



SAGLIK BAKANLIGI'NA 2012 YILINDA
YAPILAN BEYAZ KOD BASVURULARI

Toplam bagvuru 5050
sayIsi

Fiziksel sid 1612
Sozel sid 3438

Basvuran

Hekim 2817
Hekim disi 1511

saglik personeli

Dis hekimi 259

Idari hizmet 111
personeli

Sozlesmeli 352
sirket ¢alisani

Toplam 5050




SAGLIK BAKANLIGI'NA 2012 YILINDA
YAPILAN BEYAZ KOD BASVURULARI

Bagvuru  yapan kisi
Saglik galisani 1562
Kurum yoneticisi | 3488
Toplam 5050

Devlet hast. 2536
Egitim Aras. Hast. | 1158
112 Istas. 290
ASM 552
ADSM 233
Universite 173
Ozel 79
Diger 29




SAGLIK BAKANLIGI'NA 2012 YILINDA
YAPILAN BEYAZ KOD BASVURULARTI

Olayin  gergeklestigi  yer
Acil servis 1659
Poliklinikler 1637
Klinik / servisler 798
Ameliyathane / yogun | 103
bakim

Tetkik bolimleri 173
112 istasyonu / olgu 284
yeri

Diger 396

Beyaz Kod uygulamalarinda
ihbar yapilinca, Kamu davasi
haline geldigi igin 113 bildirimi
geri alinamaz.

Bu durum zaman zaman saglik
¢alisaninin sikayette bulunmasini
engellemektedir.

Clinku saglik ¢alisani, sayet 113
bildirimi ( sikayet ) yaparsa,
sikayet edilen kisi tarafindan
genellikle tehdit edilmektedir.




Saglik Calisanlart

TEHLIKENIN FARKINDA
MISINIZ ?



Distincenin dogasinda iletilmek vardir:

Yazilmak, konusulmak, gergeklestiriimek.
Distince ¢imen gibidir.

Isigi arar, kalabaliklar: sever,

melezlenmek icin can atar, lzerine
basildik¢a daha iyi blydr.

Ursula K. LEGUIN



TESEKKURLER
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